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Le camere
Là residenza il'epoca
deil'abhazin di San Pierm
il1 Va1le pù ospirare at
Ù1assinlo 50 peÌsone te 19
cimere doppie ele 2 srne
sono lbrmate in paì.re dalte
aDri.h..elle d.i fron,.i,
afiàccia.e su1 chiosrro
pdncipale de11100, in
parte sono ricavate dagli
spari deÌ cinquecenresco
ccrFo di gùtudia, dà qùe1li
Cclìa fo,.esreria affaccia.a
sul più p;ccolo chiosro
quaaroce»resco e dagÌi ex
alÌoggì .lel padre gna.diano.
lrllre.in,r6e,ie canere
hanro un sapore unico, ma
la più suggesdva èsenza
dlbbio la storica Suite
de.['Àbat raaoA]doi
inpreziosiÉ da un dipinto
cjnqsecestesco. lìa sofEtti
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Sogno umbro
di ùna notte
di mezza estate
lmmaginate l'efletio che
fa sveglla.sl Iell'abbazia
plù anUca d iutta
I'lJmbria, immersi if
Lrna valle selvaggia, con
monti ricoperU dl leccl e
ouerce tra cLri occhle&lia
un imponente castello
altomedievaJe. Di auto_
case o strade non c'è
lraccia. -luito 

è silenzlg
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.i: \"r Pi.o! ,n \ dlle pn.,. ! .L; I ro ,,srr,o .. rrtu, oae ll
ùofte, è stara offesa daj miìlend.
Incacronata coDe ÙIr prezjoòogioielo i, uno deì tembi
più 6elvagqi e iEtonsi detta Vatnerina rernana. a_ ti,u,rl
delle roae hlistiche .onyenzioDali, ii compiesso abbazjate
vanra ùna Dagnmca chiesa dichiarata eontl1renro
n,ziondle. pdrhkd nel V ,e(.to ds du, d Iunp.b.rdo d;
sDul"'u. Ii,oaldo ìt. tL a{ptid J dop" :l V tk Jat,...oa,r
IiLrpr.rdo:r:lil, !,r.,.'i. .....hi,r"..tr"op,:^ir,-nè
o(ridiiÉie\l dri.F ar. \tr \Vt,.-r,^IJiron aaic:l
\4au.oi-o dègl, and, t"i d,, t-i rorìqob rdi (oe" r'i,iÉre ta
"\;c.à cosu'.",é ii Ciorn"tLl3 C ùtn rà\ Fr;i, iflL,d..rordro,\ir".ore'"dì JJì,/a.io.-2.28) ALin"1ùodercornpt"*n
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e 9..'i,a .oD rultur.r " gus,n ddlt,.propir,",ip, tp.o,rj e
ahid". Frdpi(" É I F,ii" Lo{. ùi. S'er, in ùn lrùpÒ h,or
d,l reDpo - dalìo sn"z o o.d 1arj. oJ en.,o i) p",,. I I r\ iale
de1 r-iera e a brcve disalza daita casÉla delte lvtamiore e
da belle ci&à .l'afe coDe Spoiela e Norcia.



un bel camino e si affac.ìa
s l suggestno casreÌlo di
Unbriano, somnerso da
boschi selraggì. h Dessnna
camerar . rta\:iar rìaruaDo
piccoli hssi discreri: l'are,
la sroria e Ìa cullura che
irasudaDo dÀ ogni angolo
non impongono mai alcum
!enìtenza sensoriale agli
ospiti dell'aniìca resideDza.

ll ristorante
Horà MediA. il risr.rlale
anne§so alla lesidenza ha
un gusio nedievale stu kI
nome. Cestito con passiore
da Carla [€]i.angelie
ÀLrsà,'l'a Bdrùr€liì, ò
una raflìnata.avena dovc
ira artichj arredi in legììo,
mu.i itr piefua e volte a
boite si possoro degusrare

rii.ii-- iidlìi/iuxaìl r
pìaui di cucina srorica,
.igorosamente à base dj
prodolri di stagioDe e del
.cìrirorio..{peùo anche
agll eskrhi, jl ristoralre
dis!ole di fochi ialoli
(alcuni all'aperro) per
rresenare lo spnzìo
virale e la pdvacÌ dei
colr1nlensali. Si può
scegÌiere tra la cucina
di carne e ryella abase
di pesce d'acqua dolce;

gnoccherÌi di pane condìd
con Lu pesro di trista.chi,la
zuppadi roleja (u, ripo di
lcgune) e gamDed Llì n ne
riaslriìu h salsa doÉ!a,
protunrata allo zaffemro
(prezzo nedio: 3540euÌo,
\ini escirisii per pÌenorare,
3ò0/2.59.0ò.51)-

srnda slar.l€ vaherira 209

lelelÒnn 0744OA A1 29
aw.san$eroiivalle.eom
C$erÈ 19 n.irri.. 2 :!i1.
Sesizi: ceniro benessere lèzìoii

Costi: cahere da 109 a 189 €,

Ape{uE: d, aùire a otlobre.


